Ibuprof per os
Ibuproféne

Enfants et Nourrissons
Suspension buvable a 100 mg/5ml : flacon de 125 ml

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
Composition

lbuproféne (DCI).......coovviiiiiiiieeee e
Excipients :

Saccharose, glycérol, sorbitol, polysorbate 80, benzoate de sodium,
saccharine sodique, gomme xanthane, acide citrique, aréme et eau
PUMTIBE. ... gsp 5 ml
Excipients a effet notoire :

Saccharose, glycérol, sorbitol, sodium.

CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE :
Anti-inflammatoire non stéroidien.

INDICATIONS :

Traitement symptomatique des affections douloureuses et/ou
fébriles.

CONTRE INDICATIONS

e Au-dela de 24 semaines d'aménorrhée (5 mois de

grossesse révolus).

e Antécédent d'allergie ou d'asthme déclenché par la prise
d'ibuproféne ou de substances d'activité proche telles
qu’autres AINS, aspirine.

Antécédents d'allergie a I'un des excipients.
Ulceére gastroduodénal en évolution.
Insuffisance hépatocellulaire sévere.
Insuffisance rénale séveére.
Insuffisance cardiaque sévere non controlée.
e Lupus érythémateux disséminé.
POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION
Réservé au nourrisson et a I'enfant de 3 mois a 12 ans (soit
environ 40 kg).

La posologie usuelle est de 20 a 30 mg/kg/jour en 3 & 4 prises,
sans dépasser 30 mg/kg/jour. Le médicament s'administre au
moyen de la seringue pour administration orale (graduée en kg),
qui délivre une dose de 10 mg/kg par prise.

La dose a administrer pour 1 prise est obtenue en aspirant la
suspension, en tirant le piston de la seringue pour administration
orale jusqu'a la graduation correspondant au poids de I'enfant.

Pour chaque prise :

verennennnn100 MQ

e  jusqu'a 10 kg : remplir la seringue jusqu'a la graduation
indiquant le poids de I'enfant ;

e entre 10 et 40 kg : Remplir une premiére fois le systéme
doseur jusqu’a la graduation 10kg puis d’autres fois jusqu’a
atteindre un total égal au poids de I’enfant ;

e au-dela de 40 kg (soit environ 12 ans) : il existe des formes
pharmaceutiques plus adaptées.

A titre indicatif,

Poids de Volume administré
DUenfant (Kg) par prise (en ml)

1 0,5

2 1

3 15

4 2

5 2,5

6 3

7 3,5

8 4

9 4,5

10 5

20 10

30 15

40 20

Fréquence d'administration :

Les prises systématiques permettent d'éviter les oscillations de
douleur ou de fiévre. Elles doivent étre espacées d'au moins

6 heures.

Mode d’administration :

Bien agiter le flacon avant I'emploi.
Faire boire de I'eau apres absorption de la suspension.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D’EMPLOI :
e  Ce médicament contient du sorbitol. Son utilisation est
déconseillée chez les patients présentant une intolérance
au fructose (maladie héréditaire rare).

e .Ce médicament contient du glycérol et peut provoquer

des céphalées et des troubles digestifs (diarrhée).
GROSSESSE ET ALLAITEMENT :
Ce médicament est destiné au nourrisson et a I'enfant. Cependant,
en cas d'utilisation dans des circonstances exceptionnelles chez les
femmes en &ge de procréer, il faut rappeler les points suivants :
Grossesse

e Jusqu'a 12 semaines d'aménorrhée : l'utilisation d’Ibuprof
per os ne doit étre envisagée que si nécessaire.

e  Entre 12 et 24 semaines d'aménorrhée (entre le début de
la diurése foetale et 5 mois révolus) : une prise bréve ne
doit étre prescrite que si nécessaire. Une prise prolongée
est fortement déconseillée.

e Au-dela de 24 semaines d'aménorrhée (5 mois révolus) :
toute prise, méme ponctuelle, est contre-indiquée. Une
prise par mégarde au-deld de 24 semaines d'aménorrhée
(5 mois révolus) justifie une surveillance cardiaque et
rénale, foetale et/ou néonatale selon le terme
d'exposition. La durée de cette surveillance sera adaptée
a la demi-vie d'élimination de la molécule.

Allaitement

Les AINS passant dans le lait maternel, il convient, par mesure de
précaution, d'éviter de les administrer chez la femme qui allaite.
EFFETS INDESIRABLES

COMME TOUTE SUBSTANCE ACTIVE, CE MEDICAMENT
PEUT CHEZ CERTAINES PERSONNES ENTRAINER DES
EFFETS PLUS OU MOINS GENANTS.

Possibilité de troubles digestifs et de diarrhées (en raison de la
présence de glycérol et de sorbitol).

SIGNALEZ A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET GENANT
QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE NOTICE.
PRECAUTIONS PARTICULIERES DE CONSERVATION

A conserver a une température ne dépassant pas 25 °C.

FORMES ET PRESENTATIONS

IBUPROF per os, Suspension buvable & 100 mg/5ml : flacon de
125 ml.

Délivrance : Tableau C, Liste Il

AMM N°: 9313221

Ceci est un médicament
Un médicament est un produit, mais pas comme les autres.
Un médicament est un produit qui agit sur votre santé et sa
consommation non conforme aux prescriptions vous expose a
un danger.
Respectez rigoureusement I’ordonnance de votre médecin et
le mode d’emploi qu’il vous prescrit.
Suivez le conseil de votre pharmacien.

Votre médecin et votre pharmacien connaissent le
médicament, ses indications et ses contre-indications.
N’arrétez pas de votre initiative le traitement durant la période
prescrite.

Ne reprenez pas, n’en augmentez pas les doses sans consulter
votre médecin.

Fabriqué en Tunisie par les laboratoires pharmaceutiques DORCAS
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